
 כשההורים היו ילדים
תחקיר ליום המשפחה

ההורים שלכם 
כפי שמעולם לא הכרתם

יעל דנה מישאלוף



היום אתם יוצאים למשימה שמטרתה לחשוף את האמת על ההורים
שלכם מהתקופה שהיו בני בגילכם.

שלבי המשימה:

דברו עם סבא וסבתא או דודים. הם המקורות המהימנים ביותר שלכם. הם ראו הכל, הם1.

זוכרים הכל, והם רק מחכים לרגע שבו יוכלו "להלשין" קצת בכיף.

 2. השתמשו ב"בנק השאלות" המצורף. אל תסתפקו בתשובות של "כן" ו"לא". חפשו את הפרטים 

    המביכים, המצחיקים והמפתיעים.

      טיפ של חוקרים: אם סבא וסבתא צוחקים באמצע סיפור – סימן שהגעתם לזהב! שאלו עוד!

3. ענו על משימת "שלב ניתוח המידע" לאחר ביצוע התחקיר.
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בנק שאלות לתחקיר:
מה הייתה ההערה הכי נפוצה שהמורה כתבה ביומן של ההורים.?

באיזה מקצוע ההורים היו הכי 'חזקים' ובאיזה מקצוע הם היו צריכים עזרה?

מה היה התירוץ הכי גרוע שלהם כדי לא ללכת לבית הספר? 

מה היה המאכל שהם סירבו בתוקף לאכול? 

מה היה המאכל/ממתק שהם היו מוכנים לעשות הכל בשבילו?

איזה שילוב של אוכל מוזר היה להם?

מה היה התחביב או האוסף שלהם?

מי היה החבר/ה הכי טוב/ה ואיזו שטות הם עשו ביחד?

איזה בגד או תסרוקת שלהם בתמונות גורמים לכם לצחוק עד היום?

מה היה משפט המחץ שלהם כשהם רצו לשכנע אתכם במשהו?

איזו מילה הם תמיד שיבשו כשהיו קטנים?

איזה כינוי חיבה מביך היה להם, ומה הסיפור שמאחוריו?

מה היה האירוע שבו ההורים גרמו לכם להסמיק מבוכה ליד אנשים אחרים?

במה ההורים הכי דומים לי כשהם היו בגיל 12, ובמה הם היו שונים לגמרי?

מהו הסוד שגיליתם עליהם רק כשהם כבר הפכו למבוגרים?
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מה גיליתם?
ענו על השאלות הבאות:

מהו הדבר הכי דומה שמצאתם בין ההורה שלכם בגיל 12 לביניכם היום? )תחביב,1.
מקצוע שנוא, או אולי תכונה אופי?(.

איזה פרט שסבא או סבתא סיפרו הפתיע אתכם לגמרי ולא הסתדר לכם עם2.
ה"דמות" של ההורה שאתם מכירים היום?

אילו מילים או ביטויים שסבא וסבתא השתמשו בהם כבר לא שומעים היום? נסו למצוא3.
לפחות שתי מילים כאלו ולהסביר מה הן אומרות ב"עברית של 2026".

אם הייתם צריכים לחיות יום אחד בילדות של אבא/אמא )בלי טלפון, עם האוכל של פעם4.
והחוקים של פעם( – מה הדבר שהיה לכם הכי קשה להסתגל אליו?

אם הייתם צריכים לתת שם לכתבת התחקיר שלכם על הילדות של ההורה, איזו5.
כותרת הייתם בוחרים?

בעקבות הסיפורים ששמעתם, איזו "עצה" הייתם נותנים להורה שלכם כשהוא היה בן 12?6.

האם אתם חושבים שההורים שלכם היו מסתדרים איתכם אם הייתם נפגשים באותה7.
הכיתה בגיל 12? מדוע?

ספרו על מחשבות ורגשות שעלו בכם בזמן הראיון.8.

יעל דנה מישאלוף



הורה 1
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הורה 2
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מסקנות התחקיר
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לחומרי למידה נוספים
בקרו באתר שלי 

קישור לאתר "הוראה בהתאמה אישית" 

https://horaabi.com/

